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Medienmitteilung, 9. September 2009 

Sperrfrist: 9.September 2009, 14:15 

 
 

72 Stunden für eine solidarische Schweiz 

 

Bern. Heute in einem Jahr fällt der Startschuss zur Aktion 72 Stunden 2010, dem grössten 

Freiwilligenprojekt der Schweiz. In Gruppen werden rund 30'000 Kinder und Jugendliche zwischen dem 9. 

und dem 12. September 2010 von Genf bis zum Bodensee gleichzeitig in nur 72 Stunden rund 1000 

gemeinnützige Projekte umsetzen. Organisiert wird die Aktion 72 Stunden von der Schweizerischen 

Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände SAJV und ihren Mitgliedorganisationen. 

    

Am 9. September 2010, um 18:11, fängt für mehr als 30'000 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in 

der ganzen Schweiz das einzigartige Abenteuer an.: Sie haben genau 72 Stunden Zeit, um mit ihrer Gruppe 

ein bis dahin geheimgehaltenes, gemeinnütziges Projekt zu realisieren – sei dies der Neubau eines 

Spielplatzes, die Einrichtung eines Waldlehrpfades oder die Organisation eines Fussballturniers für 

AsylbewerberInnen und Dorfbevölkerung. Die Radiosender der SRG SSR idée suisse werden die 

Jugendlichen während ihrer Arbeit immer begleiten und so den Geist der Aktion 72 Stunden in die Haushalte 

tragen. 

  

Für ihre Projekte steht den Gruppen kein Geld zur Verfügung. Vielmehr sollen sie ihre Ideen dank 

Kreativität, Einsatz und der spontanen Hilfe der Bevölkerung verwirklichen. Über die Website 

www.72stunden.ch und über das Radio werden während den 72 Stunden laufend Hilferufe der 

Projektgruppen veröffentlicht. Wer einer Gruppe bei ihrer Arbeit mit einem feinen Frühstück, einem 

fahrbaren Untersatz oder seinem fundierten Fachwissen zur Seite stehen möchte, kann über eine für diesen 

Zweck von Swisscom eingerichtete und betriebene Gratishotline jederzeit mit ihr in Kontakt treten. 
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Die Jugend ins RampenlichtDie Jugend ins RampenlichtDie Jugend ins RampenlichtDie Jugend ins Rampenlicht    

Die Aktion 72 Stunden ist ein Projekt der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände SAJV 

und ihrer Mitgliedorganisationen und wurde 2005 in der Schweiz erstmals erfolgreich umgesetzt.  

Mit der Neuauflage 2010 verfolgen die SAJV und die beteiligten Jugendorganisationen das Ziel, die positive 

Energie und das enorme freiwillige Engagement tausender Jugendlicher in der Schweiz für 72 Stunden ins 

Rampenlicht zu rücken und die ganze Gesellschaft zu solidarischem Handeln zu motivieren. 

 

Ab heute ist auf www.72stunden.ch die Anmeldung für die Aktion 72 Stunden vom 9. bis zum 12. September 

2010 möglich. 

 

Das Organisationsteam legt vor!Das Organisationsteam legt vor!Das Organisationsteam legt vor!Das Organisationsteam legt vor!    

Wer sich bereits jetzt ein Bild von der Aktion 72 Stunden machen will, kann dies ab heute Abend, 18:11 Uhr, 

auf dem Berner Casinoplatz und unter www.72stunden.ch tun. Das Organisationsteam der Aktion 72 

Stunden geht nämlich ein Jahr vor dem Startschuss mit gutem Beispiel voran und setzt in der Berner 

Innenstadt und an weiteren Standorten in der ganzen Schweiz bis Samstagabend selbst ein gemeinnütziges 

Projekt im Sinne der Aktion 72 Stunden um. Als Pate des Projekts hat Bundesrat Pascal Couchepin dem 

Organisationsteam seinen Arbeitsauftrag erteilt: „720 gute Taten in 72 Stunden“. Pascal Couchepin wünscht 

sich, dass das Team in diesen 72 Stunden möglichst viele Kinder und Jugendliche sucht, die eine kleine gute 

Tat auf Video oder Foto festhalten und über die Website www.72stunden.ch veröffentlichen. Aus allen 

Einsendungen soll so bis am kommenden Samstag ein „Panorama der solidarischen, engagierten Jugend in 

der Schweiz“ entstehen, so Pascal Couchepin. Ab 18:11 geht es auf dem Casinoplatz in Bern los. 

Stellvertretend für Bundesrat Couchepin wird der Berner Grossrat Ruedi Sutter dem Team seinen Auftrag 

vor Ort erteilen. Weitere Informationen dazu finden Sie auf dem beiliegenden Faktenblatt. 

 

Weitere Informationen:Weitere Informationen:Weitere Informationen:Weitere Informationen:    

Matthias Fiechter 

Co-Projektleiter Aktion 72 Stunden / Leiter Kommunikation SAJV 

matthias.fiechter@sajv.ch, Tel. 079 744 02 50 


